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３９プロジェクトのご案内 

- ありがとう活動記録 - 
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「「「「ありがとうってすごいよねありがとうってすごいよねありがとうってすごいよねありがとうってすごいよね、、、、言言言言うううう側側側側もももも言言言言われるわれるわれるわれる側側側側もももも、、、、    

気持気持気持気持ちがちがちがちが良良良良くなるくなるくなるくなる不思議不思議不思議不思議なななな力力力力がががが沸沸沸沸いてくるいてくるいてくるいてくる」」」」    

と、話が感謝についての話題に展開した。 

でも実際は、親兄弟、親しい友人、会社の同僚など身近な人ほど「ありがとう」を言えていない。 

何か照れくさくて、言いたくても言えない。 

ずっと昔にはなかったバレンタインデー。 

今では、女性が男性に告白をするきっかけ、肩押しをしてくれるアニバーサリーデーとなっている。 

そうだそうだそうだそうだ！！！！ありがとうのありがとうのありがとうのありがとうの感謝感謝感謝感謝のののの言葉言葉言葉言葉もももも、、、、こんなこんなこんなこんな日日日日があればもっとがあればもっとがあればもっとがあればもっと言言言言いやすくなるいやすくなるいやすくなるいやすくなる。。。。    

言いそびれたありがとうも、みんなが感謝を伝えるその日ならきっと言える。 

 

３３３３月月月月９９９９日日日日をををを感謝感謝感謝感謝のののの日日日日としてとしてとしてとして、、、、ありがとうがありがとうがありがとうがありがとうが一年一年一年一年でででで一番飛一番飛一番飛一番飛びびびび交交交交うううう日日日日にしようにしようにしようにしよう！！！！ 

最初は小さくてもいい。自分達でできること、身の回りからありがとうを広げて行こう。  

３９のムーブメントをここからスタートしよう。  

ありがとうのチカラで元気で明るい社会を目指す３９ウェーブを起こそう。 

－－－ 公式 WEB サイト”３９プロジェクト誕生秘話”より抜粋 －－－ 

 

 

２０１０年３月９日「感謝の日」（エル・おおさか）のキックオフイベントを皮切りに、３９プロジェクトは生まれました。 

このプロジェクトの主旨にご賛同いただける方なら、個人、法人問わず、どなたも楽しく参加していただけます。 

 

３９３９３９３９プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクトをスタートするにあたってをスタートするにあたってをスタートするにあたってをスタートするにあたって、、、、こだわったことこだわったことこだわったことこだわったこと。。。。                                                                        

◆特定の思想を持たず、組織体制主体の運営はしない。  

皆が無理のない範囲で出来るアイデアを共有し、賛同する。誰もが同列で参加する場を創る。 

◆スポンサーありきではなく、自力で継続活動することを目指す。  

目的を達成する為の活動費は、商品開発販売や賛同する協力者の物的、人的、金銭的支援で賄う。  

◆ありがとうが飛び交う社会のムーブメントを起し、３月９日「感謝の日」がアニバーサリーデーとなれば 

  解散する。早期解散を目指すプロジェクト。  

    



目指目指目指目指すべきすべきすべきすべき目標目標目標目標はははは「「「「ありがとうがありがとうがありがとうがありがとうが広広広広がるがるがるがる社会社会社会社会」」」」ができあがることができあがることができあがることができあがること！！！！                                                        

 

その夢への広がり方は、誰でも、面白く、楽しく、そして幸せに。 

３９プロジェクトは日々の「ありがとう」を意識するのではなく、  

楽しんでやっていると、自然に身につくようになることをイメージしています。 

家庭、学校、仲間、会社、NPO・すべてにひとが集まっています。 

その集まりの中で、「ありがとうが広がる社会」をイメージして 

やってみたいと思うことがどんどん実現していく 

 

すると・・すると・・すると・・すると・・・ 

・ 日本全国の地方、町内で地域のみなさんが〇〇町３９プロジェクトが発足する  

・ 学生が集まって、学生３９プロジェクトを作る  

・ 女性が集まって、女子３９プロジェクトが生まれる  

・ どこかの小学校で３９プロジェクトのイベントが行われる  

・ ３月９日にはアーティストが集まり「ありがとう」のコンサートが行われる  

・ 農家の人が集まって、「畑にありがとう」プロジェクトが行われる  

・ 「ありがとう」を伝え、そして広がる体制は、参加する仲間と共に作り上げる  

 

そして来年 2011 年の 3 月 9 日の感謝の日には、全国から多くの３９（サンキュー）仲間が集まり、親睦を深め

たり、活動を発表したり、また来年に向かっての目標を決める場になればと思っています。 

 

        プロジェクトのプロジェクトのプロジェクトのプロジェクトの仲間仲間仲間仲間たちたちたちたち（（（（会員会員会員会員））））                    3900390039003900 人人人人        

        ３９３９３９３９活動活動活動活動チームチームチームチーム数数数数                                                    39393939 チームチームチームチーム        

        ツイッターでフォローされているツイッターでフォローされているツイッターでフォローされているツイッターでフォローされている数数数数        39000390003900039000 人人人人        

 

具体具体具体具体的的的的なななな活動活動活動活動、、、、参加参加参加参加のののの方法方法方法方法もいろいろですもいろいろですもいろいろですもいろいろです！！！！                                                                                                    

主旨にご賛同いただける方なら、 社会人、学生、奥様、個人、法人、またひとり、ご友人、お仲間、問わず、

どなたでもご参加いただけます。 

そして参加の方法も、色々あります。 

・ 自分らしい感謝の行動をすること  

・ 自分のまわりの人にも３９プロジェクト参加を呼びかけること  

・ 公式グッズ（現在ポストカード、便箋、シールのみ）を使ってたくさんの人に知ってもらうこと  

・ ３９プロジェクトの活動に関する新たな提案をすること  

など 



「「「「まだまだまだまだ、、、、生生生生ままままれてれてれてれて６６６６ヶヶヶヶ月月月月のひよっこですがのひよっこですがのひよっこですがのひよっこですが、、、、    

活動活動活動活動をををを通通通通じてじてじてじて多多多多くのくのくのくの皆皆皆皆さまがさまがさまがさまが集集集集まっていますまっていますまっていますまっています」」」」    

    

■■■■    これまでのこれまでのこれまでのこれまでの主主主主なななな活動活動活動活動    

    

２０１０年 

３月 ９日  「感謝の日」３９プロジェクトキックオフイベント（エルおおさか） 

          ここから始まりました。 

          ３９プロジェクト公式サイトオープン http://39project.jp/ 

４月１４日  「３９オフ会」スタート（北浜、淀屋橋） 

          毎月１４日（いーよの日）に、賛同者があつまる活動の場をスタート。 

          ２部構成で、前半はプロジェクトを推進するミーティングの場。 

          後半は、食事をしながら楽しく３９を語り、懇親を深める場。 

４月２８日  ３９プロジェクト公式ブログオープン（実行委員による活動報告） 

        http://thankyou39project.cocosta.jp/ 

５月１４日  第２回 「３９オフ会」開催（ファーストサーバ様会議室） 

        協賛企業として、ファーストサーバ株式会社より、会議室無償提供 

６月１４日  第３回 「３９オフ会」開催（ファーストサーバ様会議室） 

        初の３９地域活動発足「チーム九州」 

７月１４日  第４回 「３９オフ会」開催（ファーストサーバ様会議室） 

        ３９サプライズチーム企画実施、その他チーム認定 

９月 ３日  3/9「感謝の日」まで 5 合目ライブイベント（梅田ライブハウス） 

        中間イベント実施３９推進顧問松本隆博さんなどのライブ 

        Usteream 生中継実施、東京の団体と連携し同時開催 

９月１４日  第５回 「３９オフ会」開催（淀屋橋） 

        来年の 3 月 9 日「３９WEEK」を目標にミーティング 

１０月１４日  第６回 「３９オフ会」開催（長堀橋） 

         ３９WEEK の具体化ミーティング 

         11 月 14 日こども向けミニイベント まち３９（NPO こども盆栽共同） 

 

現在に至る。 

 

 

＊詳しくは、３９公式ＨＰ、３９ブログでご覧いただけます。 

 

 



３９３９３９３９会員会員会員会員のごのごのごのご案内案内案内案内                                                                                                                                                                                                

 

３９プロジェクトの活動主旨にご賛同いただいたみなさ

まとご一緒に、より積極的に活動を広げたいとの思い

から、個人様、法人様向けに会員制度を設けました。 

ご自分のスタイルに合った参加方法を選んで、是非

ご入会下さい。 

 

    

個人個人個人個人のののの皆様皆様皆様皆様        

・・・・39393939 メルマガメルマガメルマガメルマガ会員会員会員会員[[[[無料無料無料無料]]]]    

３９プロジェクト主催のイベント情報や活動状況、全国で広がる会員の活動など 

「ありがとう」に関する話題を月２回メールマガジンにてご提供致します。 

 

・・・・ありがとうありがとうありがとうありがとう伝伝伝伝ええええ隊隊隊隊[[[[有料有料有料有料]]]]    

より積極的にご参加いただけるみなさまには、会員証をお送りして 

「ありがとう伝え隊」の隊員として登録させていただきます。 

また以下のような特典があります。 

ご自分のＨＰやブログ、名刺などで３９プロジェクト「ありがとう伝え隊」名称をご活用ください。 

1. ３９プロジェクト「ありがとう伝え隊」会員証  

2. ３９レターセット（便箋４枚＋封筒２枚） 

3. ３９シール（３種大小シール２１枚のシート２枚）  

4. ３９メッセージカード（７色各３枚）  

5. ご希望により、登録者名と都道府県名を公式サイトの会員紹介に掲載（準備中）  

6. その他（メルマガ配信、ＰＤＦニュース、各種キャンペーン情報などを予定しています）  

会費は、初回のみ３９００円で永久会員となります。 

 

法人法人法人法人、、、、団体団体団体団体のののの皆様皆様皆様皆様        

・・・・39393939 法人会員法人会員法人会員法人会員                会費３９０００円／年間    

企業ＣＳＲやイメージアップ、お客様への感謝の行動、社員教育など 

「ありがとう」に関する企業活動を推進していただける皆様を応援します。 

ご登録いただきますと、活動促進に役立つ以下のものをご活用いただくことができます。 

1. ３９法人会員証（Ａ４版）  

2. 社内掲示用ポスター２枚（B2 版）およびＰＤＦデータ  

3. ３９メッセージカード  

4. ３９シール  

5. 企業名と企業サイトへのリンクを会員企業紹介に掲載させていただきます。  

6. 活動や話題をご提供の際は、メルマガ配信、ＰＤＦニュース、各種キャンペーン情報などとして、情

報発信をします。  

7. ３月９日開催の「感謝の日」イベントにて参加企業として掲示するなど露出を図ります  



■■■■    協賛募集協賛募集協賛募集協賛募集    

３９プロジェクトの活動を広げようとする仲間達がより活動し易く、積極的な行動をするために、側面的な支

援や協力いただける皆様も募集しております。 

会員として自ら行動するだけでなく、活動する人達の応援にもご協力をお願い致します。 

 

 協賛例） 

○協賛金、寄付金、物品、サービスの無償提供、場の無償提供、無償広告枠、各種出版物掲載、メディ

ア枠、後援等  

○３９プロジェクト公式グッズの購入及び学校等への無償配布（ＤＭ、ノベルティ活用） 

○３９プロジェクト公式グッズの店頭販売（仕入）、インターネットでの販売、認定グッズ、認定サービス登

録によるロゴ使用権購入、売上の一部協賛、ＣＳＲ活動での採用、感謝に関する企業内教育研修、セ

ミナー、イベントの開催の依頼、 その他、ご協力、ご支援いただけるご提案など 

■■■■    ３９３９３９３９プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクト実行委員会実行委員会実行委員会実行委員会        

３９プロジェクト実行委員会の役割は、本活動をより多くの人に知っていただき 

世に広めていくための事務局・本部機能として、 参画してくださる皆さまや関係者様にとって、より活動し

やすい環境づくりや機会提供を行っていきます。 

・ ３９プロジェクトへの参加者に対しての先導・サポート全般  

・ 「ありがとう」の大切さを伝えるためのセミナーやイベントなどの企画、運営  

・ 「感謝」を伝えるきっかけとなる情報発信やツール開発  

・ 活動を継続運営する為の活動資金（公式グッズ、ロゴ使用権販売管理など）  

・ 広報活動、ＷＥＢサイト運営、その他関連するもの  

■■■■    ３９３９３９３９プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクト運営方針運営方針運営方針運営方針        

３９プロジェクトは、３９プロジェクト実行委員会並びにその関係者及び特定企業、団体、個人等の営利に

繋がる行為を目的としません。 また特定の宗教や思想を持つ活動は致しません。 

３９プロジェクト運営は、公式グッズの販売やサービス提供による収益並びにご賛同いただける企業、 団

体、個人等からの協賛金、寄付、物品・サービスの無償提供、場の無償提供等を運営費用に充当するも

のとし、 特定先への寄付行為や関係者への分配などは一切行いません。 

 

■お問い合わせ先 

39project 39project 39project 39project 実行委員会実行委員会実行委員会実行委員会（（（（サンキュープロジェクトサンキュープロジェクトサンキュープロジェクトサンキュープロジェクト））））    

  〒534-0025 

大阪市都島区片町 1-5-13 大手前センチュリービル 6F 

株式会社にっこう社内 39 プロジェクト実行委員会事務局 

TEL：06-6242-0001  FAX：06-6242-0002 

EmailEmailEmailEmail：：：：    info@39project.jpinfo@39project.jpinfo@39project.jpinfo@39project.jp 

ＨＰ：ＨＰ：ＨＰ：ＨＰ： http://39project.jp/http://39project.jp/http://39project.jp/http://39project.jp/        TwTwTwTwitteritteritteritter：：：：http://twitter.com/39projecthttp://twitter.com/39projecthttp://twitter.com/39projecthttp://twitter.com/39project 


